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SUGISKONVERENTS 2026
26.-27. novembril Tartus V-Spa konverentsikeskuses

26.11.2026 PAEVAKAVA
09.00 Kogunemine, registreerimine
10.00 Olapatoloogia

Rotaatormansett - Saatan detailides. dr Meelis Sula — PERH

Rotaatormanseti degeneratiivsete rebendite mdju 6laliigese funktsioonile. dr Tiina Tikk — Tartu Ulikool
Akromioklavikulaarliigese nihestuste ravipohimaotted. dr Kirill Tammela — PERH
Akromioklavikulaarliiges — hea, halb ja inetu. dr Alo Kullerkann — ITK

Arutelu

Sponsorettekanne: Velys robotkirurgia
12.00 Kohvipaus, naitus
12.30 Lasteortopeedia
Ortopeedile laste liilisambast. dr Katlin Puksand — PERH
Sagedasemad ulajasemetraumad ja nende kasitlus lapseeas. dr Pille-Riin Vark
Sagedasemad alajasemetraumad ja nende kisitlus lapseeas. dr Jiirgen Riink — TUK
14.30 LOouna, naitus

15.30 Huppeliigese- ja labajalapatoloogia

Huppeliigese artroplastika: ITK 4 aasta kogemus. dr Angelina Strelkova, dr Dmitri Kulak — ITK

Huppeliigese osteokondraalsed kahjustused. dr Dmitri Kulak — ITK
Lisfranci vigastus: kips, osteosiintees voi artrodees. dr Triin Tammeleht — IVKH

Diabeetiku moondunud labajalg ja labajalahaavand. dr Vahur Metsna — PERH

Charcot' labajalg. dr Marju Raukas — ITK

Arutelu
19.30 OHTUSOOK

27.11.2026 PAEVAKAVA

08.30 Kogunemine

09.00 EOS Uldkogu

10.00 Kohvipaus, naitus

10.30 Valu kui haigus (1) — moderaator dr Kristo Kask

Ortopeedi vaade. dr Leho Rips — TUK
Reumatoloogi vaade. dr Mart Kull — Viljandi Haigla
Neuroloogi vaade. dr Siim Schneider — Confido

Psiihhiaatri vaade. dr Madis Parksepp — Viljandi Haigla

Arutelu
12.00 Kerge I6una
13.00 Valu kui haigus (2) — moderaator dr Kristo kask

Valuravi vdimalused. dr Svetlana Ussova — TUK

Kinesiofoobia. fiisioterapeut Mihkel Luik — TUK

Fiisioteraapia véimalused valuravis. fiisioterapeut Mati Arend — TUK
»,Kuidas siilia elevanti?” psiihhoterapeut Triinu Niiberg-Pikks66t — Meliva
Arutelu

14.30 Konverentsi lopetamine

Osalemistasu EOS liige 2 pdeva 150€ ja mitteliige 250€, EOS liige 1 pdev 100€ ja mitteliige 150€, ode/flsioterapeut 2
paeva 75€. Registreerumine kuni 10.11.2026 kinnitatakse (ilekande laekumisel Eesti Ortopeedia Seltsi arvelduskontole |
EE092200221010085852. Selgitusse palume markida: EOS sligiskonverents 2026 Osavotja nimi

NB! Broneerides toa V-Spa hotellis, saab kasutada promokoodi E0S2026

KlUsimused sinikka.Jarinen@itk.ee
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