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KONGRESSI KORRALDUS
Kongress toimub 20.-22.11.2024 Noorus SPA Hotellis (L.Koidula 19d Narva-Jdesuus)
Kongressile registreerimine kuni 11.11.2024.

Kongressi osalemistasu:
- Eesti Ortopeedia Odede Seltsi liige 150 €
- resident/ Eesti Ortopeedia Seltsi liige arst 200 €
- mitteliige 300 €
Osalemistasu sisaldab 66bimist jagatud toas ja toitlustust.

Osalemistasu kanda Eesti Ortopeedia Seltsi arvelduskontole EE092200221010085852.

Ulekandele markida EOS 24 ja osaleja NiMi. Osalemistasu laekumine kinnitab registreeringu.
Ettemaksuarve/arve soovi korral anda teada sinikka.jarinen@itk.ee

Residentide sessioonil osalemine on residentuuri teoreetilise kava osa. Residentidele on
osalemine vaid 20.11.2024 residentide ettekannetel tasuta.

Kongressi korraldusega seotud kiisimused/teated edastada sinikka.jarinen@itk.ee

Kongressi taisprogrammil osalemine annab 16 koolituspunkti, tunnistuse valjastab Eesti
Ortopeedia Selts.

KONGRESSI KAVA:

Kolmapaeyv, 20.11.2024
15.00 Kogunemine ja naitus
16.00 Residentide ettekanded |

17.30 KOHVIPAUS ja NAITUS
18.00 Residentide ettekanded Il

20.00 OHTUSOOK

Neljapaey, 21.11.2024
10.00-11.30 Eesti Kaekirurgia Seltsi sessioon

Kdekirurgia tidna ja homme. Moderaator Mati Merila

Ultraheli-assisteeritud lilajiseme kirurgia. Joosep Piirisild

Artroskoopia voimalused randmekirurgias. Villem Teder

Dupuytreni kontraktuuri noelfastsiotoomia, taasleitud vana. Armin Heiman
3D-planeeritud kiilinarvarre osteotoomiad. Kristo Kask

Kodarluu murru ravijuhend — patsient vs tdendid. Andres Savel

Nahk — motoorne organ. Liis Lamson

11.30 KOHVIPAUS ja NAITUS
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Neljapdey, 21.11.2024
12.00-13.30 Eesti Artroskoopia ja Sporditraumatoloogia Seltsi sessioon

Kohreravi tinapdevased metoodikad. Moderaator Paul-Sander Vahi
Kohrevigastuste tanapdevased ravimeetodid. Timo Rahnel

Nanorasv polveliigese artroosi ravis. Madis Rahu

Hyalofast’i ravitulemused polve- ja hiippeliigese kdohrevigastuse ravis. Leho Rips
ESSKA rakupohiste siistitavate preparaatide konsensuse lilevaade. Mihkel Mardna

13.30 LOUNA ja NAITUS

15.00-17.00 Eesti Artroplastika Seltsi sessioon

Periproteesinfektsioonide kdsitlus. Moderaator Aare Mdrtson
Periproteesinfektsioonide olemus ja diagnostika. Paul-Sander Vahi

Ravi algoritm. Tonis Eilat

Antibakteriaalne ravi. Piret Mitt

Periproteesinfektsioonide ennetus. Julia Reinvald

Bakteriofaagide kasutamine periproteesinfektsioonide ravis. Kaspar Tootsi

Kaugisheemilise eelkohastamise protektiivse moju uurimine puusaliigese artroplastika
patsientidel — PRINCIPAL-uuring. Kaarel Ernits

17.15-18.00 Eesti Artroskoopia ja Sporditraumatoloogia Seltsi lildkogu
18.00-18.45 Eesti Artroplastika Seltsi koosolek

19.00 OHTUSOOK

Reede, 22.11.2024
9.00-10.30 ULDKOGU

10.30 Personalizing Knee Arthroplasty — Unicondylar Knee Replacement and Robotics.
Prof. Anders Troelsen — kiilalislektor (Zimmer Biomet)

11.30-12.00 KOHVIPAUS ja NAITUS

12.00 — 13.30 AO Trauma Eesti sessioon

Juhtumid, mis meid mojutasid. Moderaator Maksim Lugovskoi

Pilon — hullem, kui oleks ette kujutanud. Triin Tammeleht

Ajutraumaga patsient traumas. Mari Tamre

Tiisistunud proksimaalne reieluu murd. Rekonstruktsioon vs artroplastika. Andrey Smirnov
Uued motted Weber B ravi osas — always operate? Marju Raukas

Nded puude taga metsa? Timo Rahnel
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